
DER YAGER CODE 

Heilmethode nach Dr. Edwin Yager 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anwendung Im Rahmen von Therapien, Coachings sowie Einzelsitzungen, auch 

online möglich 

Gesprächsbasiert Leitet den Patienten zur Verbesserung seines Zustandes an. Aktiviert 

dessen „inneren Problemlöser“ 

Wirkt bei   psychosomatischen Beschwerden 

z.B.: Verspannungen, chronische Schmerzen, Blockaden, 

Migräne, Allergien, Tinnitus, … 

seelischen Beschwerden 

z.B.: Angstblockaden, Traumata, Verstimmungen, Burnout, 

Süchte, Beziehungsstress 

Kontraindikationen  Nahezu keine. Kann also bei jedem Befund angewendet werden 

Diskret Das Thema muss dem Coach/ Therapeuten nicht genannt werden. 

Dieser leitet lediglich einen Prozess an, der im Inneren des Patienten 

stattfindet.  

Keine Konfrontation mit der Vergangenheit erforderlich 

Wirksamkeit   Rasche Linderung der Beschwerden schon ab der 1. Sitzung 

 

Einfach Es werden meist nur Ja- oder Nein-Fragen gestellt. Der Patient stellt 

sich eine Tafel vor, auf der die Antworten erscheinen. Das ist alles! 

 

Dauer    Eine Sitzung dauert rund 20 - 50 Minuten 

 



3% 

Die Lebensenergie ist immer da!  

 

Schädigende Gedanken, Glaubenssätze, Blockaden oder andere Symptome sind in der Vergangenheit 

entstanden – und können jetzt gelöst werden. 

 

Der Yager Code aktiviert im Gespräch das Überbewusstsein, den „inneren Bibliothekar“ unserer 

Lebensbibliothek, der die Dinge in Ordnung bringen kann. Durch diesen Prozess werden alte 

Konditionierungen gelöst, Schmerzen verschwinden. 

 

Der Patient fühlt eine direkte und messbare Erleichterung. 

Interesse? Dann nimm Kontakt zu mir auf. 
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personality-scout.de -  0163 605 21 47 - info@personality-scout.de 

Überbewusstsein     3 % 


